PLANNING DES ENTRAINEMENTS DE LA SAISON 2025 /2026 ALC BASKET

V5

[ LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

[ GEOFFRAY | SENARD | |

LACHAISE

[GEOFFRAYNINNE LASSAGNE

SENARD

| [ GEOFFRAY | LACHAISE | [ GEOFFRAY | LACHAISE | SENARD | |

CUZIN

[LACHAISE]

SENARD

9H00

9H15

9H30
9H45

10H30

9h

ANAIS
Résidence
Autonomie
Marie Lyan
(sur place)

11h

17h45
THIBAULT
U13M2/U13F2
ENZO

19h30

17h30

CLEMENT
u15m

19h00

9h
ANAIS
CAP
SENIOR

10h45

14h
ANAIS
CAP
SENIOR

15h30

19h00

CLEMENT
u1sM/u21m
HASSAN

21h00

17h45

JORDAN
U15F + U18F

19h15

19h15

JORDAN
SF1
CHRISTOPHE
20h45

9h

SIMON
Résidence
Autonomie
Marie Lyan

(sur place)

11h

9h

ANAIS
CAP
SENIOR

10h45

13h30
SIMON/CLEMENT
U09F/U09M
JORDAN
14h45

14h45

SIMON/ROMAIN

u1im
JORDAN/CLEMENT
16h15

16h15

JORDAN

17h30

SIMON
UO09F+U11F
parents

19h15

17h00

SIMON
u13m1
CLEMENT
18h30

U11F
CAMILLE
17h45

%h
ANAIS
CAP
SENIOR

10h45

15h30

17h00

17h45

JORDAN

21h00

CLEMENT
SG2

22h30

20H45

FRED
SG1

22h30

20h30

LOISIRS
SENIORES

22h30

19h15

SIMON
SF3

20h45

18h30
SIMON
U15F + U18F
CLEMENT

20h00

U13F 1+2
THIBAULT ?
19h15

17h30

SIMON/ENZO

U13m

CLEMENT

19h00

10h30
SIMON
Basket
Santé IME

12h00

15h00
SIMON
Basket
Le Verger

16h30

17h45

JORDAN
U13F1+U15F
NOEMIE

19h15

JORDAN

20H45
JORDAN
SF2
SIMON

22h30

SF2

20h45

19h00

SIMON

SF3/U18F
CLEMENT

20h30

19h15

17h30

NOEMIE
U13F1

19h00

19h15

JORDAN
SF1
CHRISTOPHE

20h45

CLEMENT
SG2

22h30

20h45

19h00

HASSAN
v21m

20h30

20h45

FRED
SG1

22h30

20h30

LOISIRS
SENIORS

22h30

9h00

CLEMENT
uosm
LOUISE/MARILOU

10h30

10h30

CLEMENT
vo7

12h00

9h00

Loisirs
Shooting
SG1 SF1
ou Match

11h00

17h15
SIMON
u1im
ROMAIN

19h00

19h00

CLEMENT
u1sm

20h30

20h30

CLEMENT
u18m

22h30

9h00

SIMON
Basket
Loisirs

Jeunes

11h30




